% Travailler dans une serre ou une serre a arceaux

Est-ce que les jeunes peuvent faire cette tache en sécurité?

Les jeunes doivent avoir les connaissances, les habiletés et les capacités ,

de faire cette tache de maniere sécuritaire, parmi lesquelles :

» Se pencher, soulever les objets et monter de maniere sécuritaire en ,’
utilisant les bonnes technigues

* Limiter le poids a soulever a 25 % de son poids

* Transporter des matériaux sur une distance requise sans étre tendu

» Se concentrer assez longuement pour accomplir la tache

» Reconnaitre les dangers, résoudre les problemes et réagir de fagon
appropriée

» Réagir rapidement aux dangers

* Avoir une bonne coordination ceil-main

« Réfléchir aux actions et aux conséquences avant d’agir

» S’assurer que l'aire de travail est exempte de débris et autres obstacles

« Etre formés quant & I'utilisation sécuritaire des outils de coupe (12 ans et plus)

* En raison des conditions de travail semblables, se conformer aux
directives pour travailler dehors

» Se conformer aux directives pour désherber a la main et récolter a la main

* Au besoin, se conformer aux directives par rapport a I'utilisation d’'une
variété de motoculteurs

« Etablir une communication réciproque avec I'adulte responsable

» Démontrer la tache de maniére sécuritaire 4 a 5 fois

» Changer de vétements et se laver les mains aprés avoir terminé la tache

Responsabilités des adultes Surveillance
* Fournir un transport sécuritaire vers le lieu de travail Remarque : Les jeunes de moins de 12 ans ne doivent pas
 Confirmer que les normes de reprise d’activité sont respectées utiliser des outils de coupe/objets tranchants, les jeunes
« Offrir une formation appropriée de moins de 14 ans ne doivent pas utiliser une échelle en
« Vérifier la ventilation adéquate de la structure travaillant.
* S'assurer que | are de fravail est exempte d'autant de 7-9 ans: Surveillance constante (limiter la tache a
dangers que possible ;
. . . . 15 minutes)
* Enseigner au jeune comment éviter les dangers et étre ) o
conscient des risques imprévus 10-11 ans : Surveillance presque constante (limiter
« Fournir au jeune des pauses fréquentes pour s'étirer et la tache a 20 minutes)
surveiller la fatigue 12-13 ans : Surveillance constante progressant vers
» Fournir une pause de 10 minutes chaque heure ou plus intermittente
souvent au besoin 14-15 ans : Surveillance intermittente progressant

« Vérifier que tous les outils de coupe sont de la taille
appropriée pour le jeune (12 ans et plus)

- S’assurer que les jeunes de moins de 14 ans n'utilisent +16ans: Surveillance périodique
pas d’échelle au moment du travail.

» Démontrer comment travailler de maniére sécuritaire dans
une serre/serre a arceaux

vers périodique

Dangers
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Stratégies de protection
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Blessures par  Mouvements Produits Objets Poussiére/ Chaussures Gants Lavage des Protection Boire des
écrasement répétitifs chimiques tranchants débris antidérapantes mains oculaire liquides
ou coincement (hydratation)
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https://cultivatesafety.org/bending-lifting-and-climbing/
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